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NOMBRE DEL PROGRAMA:

OPERACIONALIZACION METODOLOGICA DEL MODELO DE JUEGO

DESCRIPCION DEL CURSO

Curso virtual, de cardcter tedrico-prdctico, que proporciona al estudiante
las habilidades y estrategias necesarias para mejorar su desempefio en
el campo de juego. La propuesta formativa entrega las herramientas para
disefar e implementar acciones tdcticas efectivas en el campo de fatbol.
Esto incluye el conocimiento profundo del juego y su influencia en el
rendimiento individual y colectivo, la planificacién de sesiones de
entrenamiento y la evaluacién del progreso de los jugadores. También
implica la capacidad de analizar y adaptar el modelo de juego en funcion
de las fortalezas y debilidades del equipo.

Pablico objetivo:

Entrenadores de fatbol, que tengan Licencia Nacional y/o Conmebol
emitida por la Asociacidbn Miembro, y quieran actualizar sus
conocimientos y sus competencias.

| Lafinalidad del programa es: \

Proporcionar a los estudiantes las habilidades y destrezas para
que comprendan los fundamentos tedricos del modelo de juego
en el fatbol y la importancia de su operacionalizacién en el
desarrollo de un equipo.




Al finalizar el curso el alumno podra:

e Reconocer la importancia de la operacionalizacién metodoldgica
del modelo de juego de un equipo de fatbol.

e Distinguir los elementos que se deben considerar en la elaboracion
de un modelo de juego.

e Conocer las principales estrategias y tacticas utilizadas en el
modelo de juego y como se aplican en diferentes situaciones de
juego.

e Caracterizar el modelo de Juego de un equipo de fatbol, en funcidn
de las fortalezas y debilidades de los jugadores.

Programa de estudio:
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Operacionalizacién metodolégica del modelo de Juego

o Definicién del modelo de juego

e Importancia del modelo de juego en el futbol moderno

e Concepcidon del Juego.

e Andlisis del contexto de competencia

e Creacion de un modelo de juego jerarquizado en tres niveles.

e Idea de Juego del Entrenador; Sistemas de Juego

e Caracteristicas y Nivel de los Jugadores, Otros.

Que incluye el programa

e Clases virtuales de autoaprendizaje, con metodologias activo-
participativa, en la cual el alumno avanza a su propio ritmo.

e Material de estudio descargable en aula virtual

e Uso de plataforma (e campus)

e Flexibilidad de estudio 24/7

e Certificado digital



Antecedentes - caracteristicas

e Duracioén: 10 horas pedagégicas.

e Modalidad: a distancia (online)

e Lugar: Sala virtual e-campus INAF https://ecampus.inaf.cl/

e Horario: 24/7 dias de la semana. (de acuerdo al calendario del
curso)

Evaluacion y Requisitos

Evaluacion: Se aplicard una prueba de conocimiento teérico al término
del curso, para aprobar, debe obtener un promedio aritmético mayor o
igual a 4, En una escala del 1al 7.

Requisitos de Inscripcion

e Certificado de nacimiento
e Foto tipo carnet
e Fotocopia de la Licencia de entrenador de fUtbol que desea renovar.
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