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El objetivo es establecer un proceso estandarizado para evaluar las
competencias y conocimientos de los aspirantes a optar licencias
Federativas de Preparador Fisico en el Futbol. El protocolo se divide en
dos niveles:

» Licencia B: Dirigida a preparadores fisicos que trabajardn en
clubes o selecciones nacionales de futbol en divisiones
Formativas.

» Licencia A: Dirigida a preparadores fisicos que trabajardn en
clubes de futbol en divisiones de alta competencia.

l. Estructura de la Prueba:
La prueba constard de un componente principal:

1. Evaluacion Teérica Online: Un examen escrito que abarcard los
siguientes temas:

o Fisiologia del ejercicio
o Metodologia del entrenamiento
o Prevencidén y tratamiento de lesiones

o Reglamentacion y ética profesional



Il. Criterios de Evaluacion:

Se utilizard una escala de
calificacién del 70% como

mMinimo para aprobar.

Tendrd 35 minutos para completar

la prueba.

Ill. Aprobacion y Certificacion:

Si no aprueba la primera prueba, tendrd una segunda

oportunidad con preguntas diferentes (a otro costo).

Si no aprueba la segunda prueba o decide no realizarla, podré

tomar un curso de regularizacion.

Los participantes que aprueben recibirdn un certificado de la
institucion, el cual les permitird solicitar la Licencia Federativa

correspondiente.

IV. Consideraciones Adicionales:

Cursos de Regularizacion:

o Licencia B: El curso de regularizacion para la licencia B
tendrd una duracibn de 3 meses, iniciando la tercera
semana de agosto y finalizando la dltima semana de

octubre.



o Licencia A: El curso de regularizacion para la licencia A
comenzard la tercera semana de agosto y finalizando la

Ultima semana de octubre.

Los participantes que aprueben satisfactoriamente cualquiera de los
cursos de regularizacidn obtendrdn directamente la Licencia
Federativa correspondiente, sin necesidad de realizar nuevamente la

prueba tedrica.
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